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Smaak verschilt. Alcohol niet.

Gedistilleerdsector start voorlichtingSCAMPAGNE 

Schiedam, 13 mei 2008 --  Vanaf 15 mei start de VIP, de Vereniging van Nederlandse Importeurs en Producenten van Gedistilleerde Dranken, een nieuwe voorlichtingscampagne. Onder het motto‘Smaak Verschilt. Alcohol niet’  worden mensen er op gewezen dat welke alcoholische drank je ook drinkt, de hoeveelheid alcohol altijd nagenoeg hetzelfde is. Er wordt in de campagne uitgelegd dat de hoeveelheid alcohol in een borrelglaasje jenever gelijk is aan een vaasje met bier of een wijnglas met wijn. “Alleen wanneer mensen dat goed weten, kunnen ze op een juiste manier met alcohol omgaan” aldus Joep Stassen van de VIP.  

Misvattingen

Uit onderzoek blijkt dat mensen denken dat bepaalde dranksoorten grotere risico’s kennen dan andere. Zo meent onder andere 51% van de Nederlanders dat er in één glas bier of één glas wijn minder alcohol zit dan in één glas jenever. Dat is niet zo: of je nu bier, wijn of een borrel drinkt - mits in de bekende standaardglazen -  de alcohol is hetzelfde.. Daarom richt de campagne zich op het rekenen met de juiste glazen; glazen die speciaal voor dát betreffende drankje zijn bedoeld, het standaardglas. Ongeacht het soort drank; de vuistregel van maximaal 2 tot 3 glazen per dag voor mannen en 1 tot 2 glazen voor vrouwen, helpt om op een verantwoorde manier met alcohol om te gaan. “Ten onrechte heeft men vaak het idee dat er een verschil is tussen bijvoorbeeld een glas likeur en een glas wijn. Maar er is géén verschil in de alcohol tussen de verschillende soorten drank. Alleen de smaken verschillen. Het gaat er dus niet om welke soort alcohol men drinkt, maar vooral hoeveel men drinkt” licht Joep Stassen van de VIP toe.  

Drinkwijzer

Eén van de onderdelen van de campagne is de website www.drinkwijzer.info. Op deze site kunnen mensen met een gemakkelijk invulsysteem zien hoe de glazen van allerlei verschillende soorten dranken zich tot elkaar verhouden. Verder staat er op de site informatie over de gezondheidseffecten van het drinken van alcoholhoudende dranken. En er staat beschreven wanneer je helemaal niet moet drinken.

Naast de website zullen ook materialen voor de horeca, advertenties én een voorlichtingsteam worden ingezet om de boodschap over te brengen. De campagne loopt van begin mei tot half juni.

- einde bericht -

Noot voor de redactie:

Voor meer informatie over de campagne en de onderzoeksgegevens, kunt u contact opnemen met:

Joep Stassen, E: Stassen@pdcg.nl, T: 010 –4269340/06-21287509
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